
MODULE 1: 
La Dématérialisation 



Bonnes pratiques 



Bonnes pratiques 

Comment faire mieux ?  

Une chaîne de comportements et de 
décisions du cycle de vie des produits aux 
usages quotidiens de ceux-ci dans les 
échanges et les processus.  

Bonnes pratiques 



Bonnes pratiques 

Voici quelques exemples de bonnes 
pratiques au quotidien pour utiliser les 
solutions dématérialisées.  

Bonnes pratiques 



Bonnes pratiques 

Comment faire ? 

Test 1  

Est-ce que tu imprimes tes courriels ? 

OUI   NON 

Bonnes pratiques 

ou 



Bonnes pratiques 

Tu es comme 20% des employés français ! 
409 millions d’euros sont dilapidés dans 
les entreprises françaises de cette 
manière chaque année ! Dommage ! 

OUI 

Test 1 - Comment faire ?  
Est-ce que tu imprimes tes courriels ? 

Bonnes pratiques 



Bonnes pratiques 

Bravo !  
Tu ne participes pas au gaspillage 
des 174 mi l l ions de pages 
imprimées en France chaque 
année.  

NON 

Bonnes pratiques 

Test 1 - Comment faire ?  
Est-ce que tu imprimes tes courriels ? 



Comment faire ? 

Test 2  

Ajoutes-tu souvent des pièces jointes dans 
tes courriels ? 

Bonnes pratiques 

OUI   NON ou 



Test 2 - Comment faire ?  
Ajoutes-tu souvent des pièces jointes  

dans tes courriels ? 

Bravo !  

Tu évites des transferts d’information inutiles et la 
démultiplication de la même information stockée sur 
des serveurs différents.  

Tu participes à une gestion responsable des données 
numériques. 

NON 

Bonnes pratiques 



Est-ce utile de l’envoyer par courriel ? 

Le document peut être déposé sur un 
espace partagé du réseau (local, web) et 
être consulté sans envoi. 

OUI 

Bonnes pratiques 

Test 2 - Comment faire ?  
Ajoutes-tu souvent des pièces jointes dans tes 

courriels ? 



Comment faire ? 

Test 3 

Utilises-tu souvent comme brouillon le verso 
de la feuille de papier déjà utilisée ? 

Bonnes pratiques 

OUI   NON ou 



Test 3 - Comment faire ?  
Utilises-tu souvent comme brouillon le verso de la feuille de papier déjà 

utilisée ?  

En  récupérant les feuilles utilisées et en les 
agrafant côté vierge, on fabrique des cahiers 
pour prendre des notes, utiles en réunion, au 
travail, ou pour écrire sa liste de course à la 
maison. 

OUI 

Bonnes pratiques 



Une ramette de papier de 500 feuilles 
équivaut à 300 litres d’eau. 

1 Tonne de papier vierge équivaut à 2 Tonnes 
de bois ou de copeaux. 

NON 

Bonnes pratiques 

Test 3 - Comment faire ?  
Utilises-tu souvent comme brouillon le verso de la feuille de papier déjà 

utilisée ?  



Comment faire ? 

Test 4 

Participes-tu à la collecte des 
consommables usagés ? 

Bonnes pratiques 

OUI   NON ou 



Dans le cycle de vie des produits, le recyclage 
est essentiel, aujourd’hui, les cartouches sont 
recyclables à 100% . 

Test 4  - Comment faire ?  
 Participes-tu à la collecte des consommables usagés ? 

OUI 

Bonnes pratiques 



En France, nous recyclons 2,5 kg par habitant 
de déchets électroniques en 2007 alors que 
les Allemands recyclent  8 kg/h/an et les 
scandinaves 15 kg/h/an. 

NO
N 

Bonnes pratiques 

Test 4  - Comment faire ?  
 Participes-tu à la collecte des consommables usagés ? 



Comment faire ? 

Test 5 

 Utilises-tu du papier recyclé ? 

OUI   NON ou 

Bonnes pratiques 



En France, la consommation de papier s’est 
accrue d’environ 3.3% par an depuis plus de dix 
ans. 

La culture du papier est ancrée dans nos 
sociétés.  

Il n’est pas simple de passer d’un objet 
physique à un objet virtuel. 

Test 5 - Comment faire mieux ?  
Utilises-tu du papier recyclé ? 

NO
N 

Bonnes pratiques 



Aujourd’hui, le papier recyclé est de très belle 
facture (il peut être aussi blanc que le papier 
non recyclé par exemple). 

OUI 

Bonnes pratiques 

Test 5 - Comment faire ?  
Utilises-tu du papier recyclé ? 



Comment faire ? 

Test 6 

 Imprimes-tu recto/verso ? 

OUI   NON ou 

Bonnes pratiques 



Test 6 - Comment faire ?  
Imprimes-tu recto/verso ? 

OUI 

L’Etat s’est fixé comme objectif de réduire de 
50% la consommation de papier de ses services 
et des établissements publics.  

Bonnes pratiques 



NON 

C’est pourtant une manière simple d’utiliser 
50% de papier en moins. 

Bonnes pratiques 

Test 6 - Comment faire ?  
Imprimes-tu recto/verso ? 



Comment faire ? 

Test 7 

 Imprimes-tu quatre pages par feuille ? 

Bonnes pratiques 

OUI   NON ou 



Test 6  - Comment faire ?  
 Imprimes-tu quatre pages par feuille ? 

OUI 

18 milliards d’euros, c’est environ ce que les 
entreprises françaises ont dépensé en 2008 
dans l’impression. 

Bonnes pratiques 



NO
N C’est pourtant une manière simple d’utiliser 

50% de papier en moins. 

Bonnes pratiques 

Test 6  - Comment faire ?  
 Imprimes-tu quatre pages par feuille ? 


